
 

 

 

2023年 11月号 

理学療法課 

こんにちは！！日増しに寒さが身に染みるようになりました。 

風邪など体調は大丈夫でしょうか？？ 

ひばり苑では寒さに負けず皆様方、熱心にリハビリに取り組まれております。 

今月は 4階フロアの様子をお届けしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様方、元気いっぱいです。 

日増しに冷え込みが増す時節柄、 

御家族様皆様もくれぐれもご自愛ください。 

 

リハだより


